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4El murmullo



Círculo de comunicación 
Rosa Cuba, 
Concepción Mejia,  
Cecilia Prudencio, 
Teodora Arranz.   

Colaboran en este número  
Ignacio Calleja (España), 
Gloria Plata Apaza (Bolivia), 
Comunidad de Tapachula (México) 

l Trinidad Arellano 
l Ana Barbosa 
l Verónica Marquez, 

Silvia Palomino (Perú).

Apostólicas del  
Corazón de Jesús

Editorial

En un mundo cada vez más interconectado, la migración se ha convertido en una realidad 
constante y desafiante. Cada día encontramos en los medios de comunicación, noticias sobre el 
dramático viaje, que miles de migrantes realizan desde las costas del norte de África, hacia el sur 
del continente europeo y más concretamente estos últimos meses, hacia Canarias y del sur de 
América, hacia Estados Unidos.  
Sabemos que, para la mayoría de las personas migrantes, el abandono de sus paises no es una 
elección libre, no son libres de elegir si migran o quedarse, de ahí, que potenciemos entre nosotras 
y con otros/otras, proyectos destinados a favorecer, tanto la cultura de la hospitalidad, como el 
que las personas sean realmente libres de elegir.  
Dios sigue dibujando su proyecto y los migrantes son sus profetas, ellos son una nueva edición del 
evangelio, pues, entre los caminos de la vida, los migrantes nos invitan ahora al banquete del reino. 
Son profetas del clamor de Dios que desnuda un sistema político y económico excluyente, y el más 
salvaje capitalismo que no tiene misericordia con los más pobres que, por otra parte, se hacen 
más pobres y violentados, pues, en los migrantes todo es negocio, son vendidos y explotados. (Papa 
Francisco).  
“Porque fui forastero y me acogisteis” (Mt 25,35).   
Todos somos obra de tus manos. (Isaías 63).  
Nuestro ser contemplativas, nos urge a estar con oído atento al murmullo que brota del dolor y nos 
interpela…(O.C.) A.C.J.  
Y acogemos también hoy las palabras del recientemente fallecido José María Castillo, teólogo y 
profeta, que decía así: “Cuando los cristianos hablamos de Dios, jamás deberíamos olvidar, que la 
definición que se nos dá de ese Dios, se reduce a que “es amor”. Eso quiere decir, que Dios no sabe, 
ni quiere, ni puede hacer otra cosa que no sea amar y hacer felices a todos los seres humanos.  
En este nuevo número de “El Murmullo” 2024, os proponemos una mirada a la migración desde 
España, en la voz de Nacho Calleja y otra desde los sures del mundo, Bolivia y México.  
Y nos invitamos a hacernos estas preguntas:  

l ¿Escucho y comprendo las experiencias de los/las migrantes? 
l ¿Qué prejuicios me impiden ver la realidad sobre los migrantes? 
l ¿Cómo puedo abrir mi corazón y mi hogar, a quien busca refugio?  

Seguimos recordando nuestro lema del centenario “El clamor de las periferias”…  
FELIZ 2024, compañeras, amigas/amigos, en el que 100 años después, nos felicitamos y 
agradecemos tanto bien recibido… n

Dios sigue dibujando su proyecto y  
los migrantes son sus profetas

luzcasanova.es

Síguenos en:
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Desde otras miradas

El Estado Plurinacional de Bolivia se sitúa 
en el corazón de Sud América, en los últimos 
tiempos a raíz del éxodo venezolano que 
impactó a los países de América Latina, Bolivia 
paso de ser país expulsor de migrantes, a 
país de destino. 

Para mejor comprensión es necesario 
acudir a cifras, sin embargo, cabe señalar, que 
cada número representa a seres humanos, 
buscando mejorar su calidad de vida, con 
historias, testimonios de sobre vivencia, con 
tristezas, alegrías y sobre todo con un coraje 
y una fe puesta en la vida y en Dios. 

De acuerdo a información emitida por 
ACNUR más de 7,7 millones de personas han 
salido de Venezuela buscando protección y 
una vida mejor, más de 6,5 millones de   
personas han sido acogidas por países de 
América Latina y el Caribe y que hasta junio 
de 2023, Bolivia acogió a 16.810 personas 
forzadas a huir, adicionalmente se estima 
que durante el primer semestre de 2023 hubo 
más de 28.800 personas que transitaron por 
Bolivia con destino a Chile y Perú. La Dirección 
General de Migraciones y el Concejo Nacional 
del Refugiado, instituciones estatales de  
Bolivia, no cuentan con estadísticas oficiales, 
vacío que dificulta la proposición de políticas 
públicas. 

El fenómeno migratorio en Bolivia, tiene 

varias características, una de ellas el estatus 
migratorio regular, con el que no cuentan la 
mayoría de los migrantes que residen o que se 
encuentran en tránsito, a la misma no acceden 
por no contar con los recursos económicos 
exigidos tanto para el pago de la visa, como 
para el cumplimiento de requisitos estable-
cidos en la ley de migraciones, siendo que 
los recursos que generan son destinados al 
alquiler y a la alimentación. La falta de la visa 
de permanencia no permite acceder a dere-
chos como salud, educación, trabajo y otros, 
aspectos que aumenta su vulnerabilidad y 
que impulsan a que las familias continúen 
en la búsqueda de mejorar sus condiciones 
de vida, trasladándose de un lugar a otro, 
entrando y saliendo de su país de origen, a lo 
cual el SJM Bolivia, le ha denominado migra-
ción trashumante y que a su vez bajo esta 
dinámica migratoria se desenvuelve en una 
constante crisis humanitaria. 

Desde el trabajo cotidiano de servicio, 
acompañamiento y defensa de derechos hu-
manos que realiza SJM Bolivia, se advierte 
un creciente incremento del flujo migratorio de 
otras nacionalidades como la Colombiana, 
Haitiana, Ecuatoriana, Peruana y Argentina, 
asimismo vamos aprendiendo que ellos y 
ellas se encuentran acompañados por el 
Dios migrante n

El fenómeno migratorio en Bolivia

 Gloria Plata Apaza, Bolivia.

Gloria Plata Apaza,  
actualmente es la  
directora de la fundación 
Servicio Jesuita a  
Migrantes (SMJ Bolivia). 
Desde 2019, hasta abril 
2023, fue asesora legal, 
pero es a  partir de mayo, 
2023, cuando recibe el 
voto de confianza de la 
compañía y es nombrada 
directora, de dicha  
Obra social de jesuitas  
en Bolivia.

¿Quién es Gloria Plata?

Bajo la denominación 
“migración trashumante”,  
los migrantes viven una 
profunda y constante 
crisis humanitaria.
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Desde otras miradas

 ¿Qué es de tu hermano  
   empobrecido?,   pregunta Yahvéh  

José Ignacio Calleja 
Sáenz de Navarrete es 
natural de Navaridas  
(Álava) y sacerdote  
de la diócesis de  
Vitoria-Gasteiz desde 
1978. Profesor de moral 
social y de filosofía  
social en la Facultad  
de Teología de  
Vitoria-Gasteiz.

La inmigración asciende en la lista de los 
asuntos que más preocupan en Europa. La 
entrada de migrantes a través del Mediterrá-
neo tensiona a la Unión y amenaza con ensan-
char las diferencias entre sus socios. Hasta el 
30 de octubre de 2023 han llegado por mar 
a Europa unos 220.500 migrantes-patera, y se 
estima que unos 3.000 han muerto ahogados 
en el intento. La verdad es que muchos de 
ellos no buscan quedarse en el primer país 
que pisan en la UE. Su camino los llevará a los 
países más prósperos, pero es complicado. 
Se trata de naciones que están incremen-
tando sus restricciones para evitar que logren 
su objetivo. Dicen temer que las instalaciones 
de acogida se desborden y que la extrema 
derecha sume votos en las protestas. La ex-
periencia española sobre el traslado de los 
migrantes desde Canarias a la Península está 
creando continuas polémicas sobre cuántos, 
a dónde, por qué tiempo, con qué plan… La 
cuestión de los menores no acompañados 
multiplica si cabe la cautela de los gobernan-
tes e inquieta a la población de cada lugar 
según se hace público el destino. “Nadie es 
racista ni xenófobo, todo el mundo conoce o 
es amigo de alguno migrante”, pero después, 
y en sencillo, casi nadie los quiere cerca y el 
supuesto sobre la delincuencia en ciernes se 
hace lugar común. 

En cualquier caso brotan muchas pre-
guntas alrededor de este hecho y algunas 
podemos elegir al pensarlo en humano y en 
cristiano, o sea, éticamente y con fe. Si bien es 
cierto que mi intención era corresponder al 
encargo de “y la Iglesia qué”, seguramente 
estoy queriendo evitar una lista de buenas 
intenciones. Lo cual no está nada mal, tener 
buenas intenciones, pero veamos algunas 
cuestiones de no fácil respuesta política; es 
decir, la referida a cómo se verifica la fe.  

Así, y es la primera, ¿es lógico que se 
trate de hacer respetar la ley, y que quienes 
no cumplen con los requisitos para entrar y 
permanecer en el país -en cualquier país- 
sean devueltos a sus lugares de origen? Una 
pregunta mil veces repetida y mal respondida. 
Parece lógico, pero no lo es. Y la razón, tan 
sencilla y cruda como ésta: ¿cuántos de los 
migrantes, la inmensa mayoría sin duda, llega 
buscando refugio para sí y su familia?; la 
persecución social hasta la muerte cobra hoy 
la forma de guerra, pobreza, sequía, enferme-
dad, salud, paro, hambre, machismo, libertad… 
Casi nadie elige salir de su tierra si cuenta 
en ella con unas mínimas condiciones de vida 
digna. ¿Cómo tiene que ser la vida de alguien 
que se arriesga a morir en el desierto o en el 
mar, con tal de alcanzar un rincón de Europa? 
Se trata de una situación extrema, hasta 

José Ignacio Calleja, España.

¿Quién es  
  Nacho Calleja?
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perder la vida, y la ética social humanista y cristiana dice 
que “en caso de extrema necesidad todos lo bienes 
creados son comunes”. Es el destino universal de los bienes 
creados que prevalece sobre los medios subordinados 
que lo realizan de forma tan desigual e injusta. Debería 
ser del abecé cristiano.  

Otra, y es la segunda cuestión, ¿podemos dar por 
bueno que debemos facilitar la inmigración legal para 
suplir nuestras carencias de mano de obra, compensar 
el envejecimiento de nuestra población y lograr un control 
de la delincuencia que de otra manera se ha de colar en 
nuestra convivencia? Esto se escucha a menudo y, al 
meditarlo, rechina en la conciencia moral de los ciuda-
danos de bien y, más si cabe, de los cristianos sensibles 
a la condición del mundo como comunidad universal de 
los pueblos, -la familia humana que tanto gusta decir la 
doctrina social de la Iglesia-, y que podemos traducir 
modestamente como el personalismo solidario que sostiene 
la vida sobre la tierra. Frente al personalismo solitario, el 
personalismo solidario que confiere el centro a la persona 
en la tierra, -con todas las criaturas-, un ser constituti-
vamente necesitado de los otros, es decir, de los cuidados, 
responsabilidades y la justicia que nos debemos para 
venir al mundo, crecer, realizarnos y sabernos dignos. 
Nos somos átomos con dignidad solitaria, sino personas 
dignas que se desarrollan como tales cuando la dignidad 
de los más desvalidos y pobres es respetada con la 
nuestra. En cristiano, la filiación divina y la fraternidad 
consiguiente facilitan la convicción en esto. En la razón 
humana común, también el mismo valor es perceptible con 
lógica aplastante. ¿Qué respeto y bondad puedo reclamar 
yo de otros para mi dignidad, si muchos a mi lado jamás 
ven protegida la suya y la de sus hijos? No hay dignidad 
humana en solitario ni en paralelo. Dignidad propia y 
aporofobia se repelen. El ser humano, los pobres y la tierra 
toda, la misma causa. 

Y la última cuestión, en una reflexión que nace desde 
el mundo eclesial y su vocación constitutiva de caridad 
-o mejor contado, de justicia misericordiosa, de sama-
ritanismo integral-, es lógica alguna pregunta sobre el 
meollo de lo debido en cristiano. He insinuado que la 
ética civil compartida en las sociedades que ahondan 
en su conciencia de justicia social -Bien Común- ya nos 
está dando una respuesta en la exigencia de mínimos 
de justicia para todos; esto es básico e innegociable, y 
lo es con mirada universal, y por tanto, con conciencia 
de lo lejos que nos encontramos de lograrlo y cuán hi-
pócrita es construir discursos morales “redondos” para 
otros. La fe cristiana puede y debe añadir a la justicia 
social ¡sin sustituirla ni evitarla! algunas particularidades 
que proceden de la gratuidad, el don y el perdón ofre-
cido-adelantado; son, deberían ser, los excesos del amor 
cristiano, los que hacen vida el “amar con todo tu corazón, 
con todas tus fuerzas, con todo tu ser… como a ti mismo” 
… “Porque Dios es así”, que dice Jesús de su Padre. Y esto 
llevado a nuestro tema puede generar -y en pequeños 
grupos y personas lo logra-, un movimiento de caridad 
concreta, de cuidados samaritanos, de proyectos justos 
de desarrollo integral, de acogida y compromiso liberador 
en concepciones y valores; más aún, en políticas sociales 
que facilitan esa acogida de los pueblos en la casa común 
de la humanidad, antes de traer al discernimiento las 
fronteras y las naciones. Somos por chiripa del lugar que 
nos ha visto nacer y crecer. La vida es una lotería en 
cuanto al lugar de nacimiento y la herencia recibida;    
vivirlo como un derecho absoluto de propiedad a nuestro 
favor, arruina la posibilidad de entender las migraciones 
de ayer, hoy y mañana. Todos somos migrantes, lo fuimos 
o lo seremos.  

¿Qué es de tu hermano más empobrecido e ignorado?, 
eterna pregunta de Yahvéh en la historia. Este fue el reto 
más interpelante de Jesús. Paz y bien n



s Cecilia Prudencio.

¿Como es “un día cualquiera” en la comunidad de Tapachula?  
Comenzamos muy temprano, Trini sale a las 7:00 am 

rumbo al albergue, ahí coordina al equipo por ser respon-
sable de la atención humanitaria, convoca a la población 
solicitante de asilo y refugio al comedor en los horarios de 
desayuno y comida, da avisos y pautas informativas y 
educativas en torno a sus procesos de regularización, edu-
cación para sus hijos/hijas y normas de convivencia en el 
espacio. Está atenta a la recepción de personas, las cuales 
son canalizadas por las diferentes organizaciones que 
ofrecen servicios en el albergue, dialoga con la población 
y niñez y acompaña a los diferentes equipos …  

Ana todos los días actualiza su estado para socializar 
lo que ve conveniente desde lo que acontece en la reali-
dad y lo que vive en la misión, pensando en jóvenes de 
manera especial,  prepara lo que está pendiente para el 
espacio intercultural. Luego se dirige al lugar de encuen-
tro, caminando siete cuadras por la calle para ver la reali-
dad de migrantes y al llegar se prepara para recibir a las 

personas, que son principalmente de Haití. 
Este día, Vero se queda en casa y participa de manera 

virtual en el Colectivo de Monitoreo de la Frontera Sur, de 
18 organizaciones que trabajan por la defensa de los de-
rechos humanos, la reunión se realiza mensualmente, se 
hacen monitoreos a las caravanas y en los lugares donde 
la gente se asienta a esperar ser atendidos por COMAR en 
el paso de la frontera (en el río Suchiate) últimamente han 
pasado muchas familias de todos los países y continentes 
y se han estado haciendo denuncias.  

Al final del día nos convocamos a la capilla para hacer 
la oración comunitaria-compartida.  

 
¿Cuáles son las organizaciones con las que trabajan?  

Médicos sin Fronteras; Médicos del Mundo; Hebrea   
Inmigrante Aid Soviet; DH Fray Matías; Plan Internacional; 
Coalición de los Derechos Humanos de los Migrantes;    
Organización Internacional para los Migrantes; ACNUR; 
Save the Children y el Servicio Jesuita a Refugiados. 

Esta vez el murmullo nos llega desde el sur de México, en concreto desde Tapachula,  
una zona de paso para muchos migrantes y lugar de vida para Trini, Ana y Vero,  
Apostólicas del Corazón de Jesús.  

En primera persona
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“ Para nosotros este viaje  
   es la búsqueda    
   de un futuro mejor”

Comunidad de Tapachula (México)



¿Las personas con las que se encuentran de donde vienen? 
La gran mayoría vienen de Honduras, El Salvador, 

Guatemala, Venezuela, Haití, Costa Rica, Colombia, Afga-
nistán, Irán, África, etc… 

 
¿Qué les ha movido a salir de su país?  

Problemas políticos, de salud, económicos, desempleo, 
el alto índice de delincuencia, las violaciones e incluso 
asesinatos… Principalmente el temor a tener que perma-
necer en determinado lugar, acosado y temeroso a perder 
la vida o tu integridad física debido al alto índice delin-
cuencial que radica en nuestro país de origen. Para no-
sotros es difícil existir y no tener voz ni voto y aunque digan 
que la tenemos es mentira. Vivir donde por tus opiniones 
te dan de baja no es saludable, las pocas oportunidades 
de ser dignamente valorados y diariamente correr riesgo 
de dejar de existir, nos limita a siempre guardar silencio. 
Problemas económicos, desempleo 

 
¿Cuáles son sus sueños? 

Mis sueños son: poder algún día, vivir sin miedo. Tener 
estabilidad laboral, económica, social y emocional princi-
palmente para poder salir adelante, continuar con nuestros 
estudios, tener una vida digna. Ser tratados con dignidad, 
brindar oportunidades por igual, poder participar, colaborar, 
opinar y en todo momento ser escuchados y también 
comprendidos. A dar por olvidado los niveles de clase social, 
a no discriminar por género, raza o religión. A proporcionar 
apoyo social, laboral, educativo y obviamente la salud. Ver 
mi país cambiar. 

 
¿Qué medidas políticas debían implementar los gobiernos 
para garantizar los derechos de los inmigrantes? 

Deberían de implementar más facilidad de obtener los 
documentos que se necesitan para así trabajar. Un corredor 
humanitario para evitar tanta extorsión y secuestro. Garantizar 
la seguridad y apoyo. Respetar su integridad, garantizar 
que por el hecho de ser migrantes también tienen derecho 
a la salud, a un empleo (sin sufrir explotación) a que ninguna 
entidad puede atentar contra su vida o violentarte en uno 
o más aspectos físicos y psicológicos. Garantizar que ningún 
migrante puede sufrir ningún tipo de abuso. Los haitianos 
sufrir mucha violencia con los policías, necesito vivir como 
humano. 

 
Los inmigrantes pasan mucho tiempo en camino o de   
camino, ¿que representa eso para ustedes? 

Representa miedo, temor, desesperación, cansancio, 
estrés, depresión, intimidación, des promoción, a veces 
humillación. Para nosotros es de alto riesgo abandonar 
nuestro hogar, ya que nos encontramos con necesidades, 
obstáculos y corremos el peligro de ser privados por el simple 
hecho de no saber dónde andamos, corremos el riesgo de 
perder a nuestros hijos, de enfermar, ser deportados en el 
momento menos esperado, de ser utilizados y no ganar 
un sueldo justo. Para nosotros este viaje es la búsqueda 
de un futuro mejor, la búsqueda del éxito n 7
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Noticias breves

Seguimos celebrando nuestro proceso vital como congregación 
(100 años) y lo hacemos sobre el hilo de esta pequeña comunidad 
de mujeres en la iglesia que se sienten convocadas a vivir el más 
ardiente amor al Salvador y la máxima estima de la dignidad 
de la persona, vividos hasta el fin, que somos las Apostólicas 
del Corazón de Jesús.   
Hacemos nuestra la experiencia del Deuteronomio: Si el Señor 
se enamoró de nosotras, y nos hizo nacer en la iglesia para 
servirle entre los empobrecidos/as convocándonos a un carisma 
común, no ha sido porque seamos el más numeroso de todos 
los pueblos, al contrario, sino por puro amor suyo. ÉL os ha ido 
sacando de la esclavitud y del poder del Faraón (ídolos, 
domesticación del carisma, etc). Reconocemos pues que Él es 
Dios, el DIOS-FIEL que guarda su Alianza y su misericordia 
hasta mil generaciones (Cf. Dt 7,7) y reconocemos como el pueblo 
del Éxodo, que el Señor nos ha ido conduciendo, de noche como 
un fuego y de día como una nube (Dt 1,32).  

Necesitamos celebrar y hacer memoria agradecida, para 
seguir hilando la vida sostenidas en el Dios que nos lleva 
tatuadas en la palma de su manos (Is 49) del Dios que nos 
coge de su brazo, como dice Luz ,y que no nos deja solas ni un 
momento (Ap. Esp) . 

 
 
Es por eso, por lo que desde, cada país, cada cultura, desde 

cada lugar y contexto, seguimos unidas, cuidando esta vida y 
celebrando, haciendo fiesta, abrazándonos e invitándonos a 
que “El clamor de las periferias, siga siendo grito y abrazo, 
ayer, hoy y siempre” porque el Dios Fiel, así lo quiere n 

MÉXICO: 
l Durante el mes de junio, conversatorio sobre  
    el Carisma y Espiritualidad de la Apostólicas  
    del Corazón de Jesús.  

 
EL SALVADOR 

l Marzo: Espacio de reflexión teológica y  
    acto cultural, con el tema “El clamor de  
    las periferias, grito y abrazo”.  

 
PERÚ (Lima, Leimebamba) y BOLIVIA 

l Durante los meses de enero, febrero y marzo,   
    reflexión y profundización sobre “Escritos  
    esenciales”, Carisma, Tejiendo historia, DDHH,  
    etc.  

 
ESPAÑA 

l Febrero: Proyección y posterior cine fórum  
    sobre la película “Los márgenes”. 
l Abril: Exposición y concurso fotográfico. 
l Mayo: Encuentro Internacional en Madrid.

AÑO 2024 - CELEBRAMOS

¿Cómo lo celebramos? 
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Celebración final: Eucaristía de acción de gracias 
l 1 de junio: España. l 7 de junio: Perú (Leimebamba). 
l 8 de junio: México. l 16 de junio: Bolivia. 
l 23 de junio: Perú (Lima). 




